Les bonnes pratiques pour la
pose de VMC
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Isolation des gaines en zone froide L]
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Gaines isolées R>0,6 hors volume chauffé



Groupe de ventilation désolidarisé
acoustiqguement de son support




Interdiction de rejet d’air vicié dans les
combles, les vides sanitaires ou les garages




Sortie air vicié en D160 A

Objactif1l5 CVC




Implantation des bouches : 20 cm des parois 3
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Objectif15 CVC



Emplacement rejet d’air : >40 cm d’un ouvrant et >60 cm de la

prise d’air en double flux
Dans le Tiers supérieur de la toiture pour les rejets en toiture
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Entrées d’air L0
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Fente utilisée sur menuiserie Bois ou ancienne menuiserie PVC et Alu

Fente utilisée sur menuiserie Bois, PVC et Alu actuelle

Source Aldes
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Interdiction d’avoir un dispositif pour couper
la VMC
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Mesures en fin d chantier AL
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Souvent aucune mesure en fin de chantier

Mesures en pression vs Mesures en débit
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aine EPE D160 (sortie toiture}

quage D1 5 surVMC

%

aine EPE D125 (jonction)

Silencieux D125

Réducteur = ;
D125/D90 i
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Culotte Aldés
D125-»2xD90

e gt e

"T" de bouche 2xD90

n peut se boucher)
-= 1xD125
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Exemples de pose VMC Double flux Brink _ o
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